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Finanzausschuss 09.02.2009

Beschlussvorschlag einschl. Deckungsvorschlag, Alternative

Der Finanzausschuss beschlief3t, aus den im Haushaltsplan 2008/2009 im Teilergebnisplan
0501, Soziale Hilfen, in Zeile 15 veranschlagten Transferaufwendungen, die Freigabe der Mittel
zur Forderung des niedrigschwelligen Angebotes zur Entlastung pflegender Angehdériger von
somatisch Erkrankten (,Einrichtung Pflegestutzpunkte®) in Hohe von 120.000 € fur 2009.
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Problemstellung des Beschlussvorschlages, Begriindung, ggf. Auswirkungen

Der Finanzausschuss hat in seiner Sitzung am 09.06.2008 im Rahmen der Beschlussfas-
sung Uber den Haushaltsplan 2008/2009 diverse Anderungen des Haushaltsplanentwurfs
beschlossen. Unter anderem wurden fur die MalRnahme ,Einrichtung Pflegestutzpunkte® fur
das Jahr 2009 zusatzliche Mittel in Hohe von 120.000 € bereitgestellt. Der Rat hat am
24.06.2008 den Haushaltsplan 2008/2009 in der vom Finanzausschuss empfohlenen Fas-
sung beschlossen. Die zusatzlichen Aufwendungen wurden in Teilergebnisplan 0501, Sozia-
le Hilfen, in Zeile 15, Transferaufwendungen, veranschlagt. Der Finanzausschuss hat sich
vorbehalten, tber die Mittelfreigabe nach Vorberatung im zustandigen Fachausschuss zu
entscheiden.

In KéIn gibt es ca. 13.500 anerkannte Pflegebediirftige, die zu Hause gepflegt werden, davon
ca. 9.000, die ausschlieRlich von privaten Pflegepersonen betreut werden. Aus verschiede-
nen Studien ist bekannt, dass diese Pflegepersonen haufig stark belastet sind und zu wenig
Unterstitzung bekommen.

Eine Entlastung dieser Pflegepersonen wirde einerseits dazu fuhren, dass das private ,Pfle-
gearrangement” moglichst lange praktiziert werden kann und andererseits praventiv, da unter
Umstanden gesundheitliche Schaden bei der Pflegeperson vermieden werden kénnen.

Analog der Entlastungsdienste fur Menschen mit Demenz wird in Kéln ein niedrigschwelliges
Angebot zur Entlastung pflegender Angehdriger von somatisch Erkrankten eingerichtet.

Trager des niedrigschwelligen Angebotes zur Entlastung pflegender Angehdériger von soma-
tisch Erkrankten sind:

- Diakonie gGmbH Koln und Region (linksrheinisch Nippes und sudliche
Stadtteile)

- Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Koln e. V. (rechtsrheinisch)
- Sozialbetriebe Koéln gGmbH (SBK) (linksrheinisch Nippes und nordliche
Stadtteile)

Aufgrund der Lebenssituation der pflegenden Angehdérigen ist das Ziel des niedrigschwelli-
gen Betreuungsangebotes:

- Entlastung pflegender Angehdériger
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- Hilfe zur Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft

- Schutz vor Vereinsamung und Isolierung
- Forderung der Lebensqualitat
- Vorhandene Fahigkeiten erhalten und férdern

- Stabilisierung der hauslichen Pflegesituation zur Vermeidung eines Umzugs
in eine stationare Pflegeeinrichtung

Die Entlastung pflegender Angehdriger wird durch ehrenamtlich tatige Helferinnen und Helfer
in Form von stundenweiser Entlastung pflegender Angehdériger im hauslichen Umfeld durch-
gefuhrt.

Die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer werden durch eine Qualifizierung auf die Arbeit
mit dem Pflegebedirftigen vorbereitet und durch kontinuierliche Fortbildung und Praxisbe-
gleitung bei ihrer Arbeit unterstitzt.

Die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer erhalten pro Einsatz von ein bis vier Stunden eine
pauschale Aufwandsentschadigung von 7,50 €.

Die vom Leistungsempfanger gezahlte pauschale Aufwandsentschadigung kann nach min-
destens 6-monatigem Vorliegen einer Pflegestufe, z. B. Uber stundenweise Verhinderungs-
pflege mit der Pflegekasse nach SGB Xl abgerechnet werden. Betrage die von der Pflege-
kasse nicht ibernommen werden, muss der Kunde selber bezahlen. Eine Ubernahme der
Kosten aus Sozialhilfemitteln nach SGB Xll ist nicht méglich. Die Koordination der ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfer erfolgt durch eine Fachkraft mit einem Stundenumfang von bis
zu einer 2/3 Vollzeitstelle mit der Qualifikation Pflegefachkraft oder Sozialarbeite-
rin/Sozialarbeiter/Sozialpadagogin/

Sozialpadagoge.

Vorbehaltlich der Zustimmung des Ausschusses flir Soziales und Senioren sowie des Fi-
nanzausschusses beginnt die MalRnahme am 01.02.2009. Pro Trager wird fur Personalkos-
ten, Verwaltungsgemeinkosten, Biroarbeitsplatz und Sachkostenpauschale ein Festbetrag
von 40.000,00 € zur Verfigung gestellt.

Weitere Erlauterungen, Plane, Ubersichten siehe Anlage(n) Nr.



