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_______________________________________________________________

Übertragung der Netzwerkarbeit auf den Stadtbezirk Nippes

Voraussetzungen
Schaffung personeller Ressourcen für die Übertragung auf einen weiteren 
Stadtbezirk

Beschluss des Sportausschusses vom 23.09.2008 das „intersektorale 
Sportnetzwerk“ im Stadtbezirk Nippes zu etablieren

Entscheidungsgrundlage
Analyse der strukturellen Bedingungen der Stadtbezirke Chorweiler, Ehrenfeld 
und Nippes mit Blick auf die Forschungsergebnisse von Sport in Metropolen 
und den Erfahrungen der Netzwerkarbeit aus Köln-Mülheim
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Übertragung der Netzwerkarbeit auf den Stadtbezirk Nippes

Projektpartner
Das Sportamt der Stadt Köln wird im Rahmen des Projektes Sport in Metropolen die 
Übertragung der Netzwerkarbeit auf den Stadtbezirk Nippes in Zusammenarbeit mit dem 
StadtSportBund Köln e.V. und dem Stadtbezirks-Sportverband Nippes umsetzen.

Eine enge und notwendige Zusammenarbeit, Unterstützung und Anregung wird nach den 
im Vorfeld geführten Gesprächen darüber hinaus durch den Bezirksbürgermeister, den 
Bezirksvorsteher, den Sportsachbearbeiter, der Bezirksjugendpflege, der Fachberatung für 
Kindergärten, dem Interkulturellen Dienst und dem Sozialraumkoordinator gewährleistet. 
Auch die Deutsche Sporthochschule steht informell unterstützend zur Verfügung. 

Projektziele
a) Sportaktivität insbesondere bei Kindern, Jugendlichen und Senioren erhöhen
b) Die Vereinsentwicklung gemeinsam mit dem Projektpartner StadtSportBund Köln und

Stadtbezirks-Sportverband Nippes vor Ort unterstützen.
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Projektziele Sportaktivität und innovative Vereinsunterstützung

Zielgruppen:

• Kinder und Jugendliche

• Senioren

• Sportvereine

Neben diesen konkret genannten Zielgruppen werden speziell 
Mädchen und Frauen (auch mit Migrationshintergrund) als Zielgruppe erfasst.
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Projektziel Sportaktivität

Die Sportaktivität im Stadtbezirk Nippes 

liegt bei 55 – 60%, wie die Übersicht  

aus der Datenerhebung „Sport in 

Metropolen“ zeigt
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Projektziel Sportaktivität

Die Einwohnerstruktur im Bezirk Nippes bietet hinsichtlich der Zielrichtungen
„Förderung Seniorensport“ und „Förderung der sportlichen Aktivität bei Kindern und
Jugendlichen“ gute Anknüpfungspunkte. 

• Zum Einen wird die Gruppe der sportlich aktiven Seniorinnen und Senioren absolut, 
als auch relativ weiter wachsen (siehe Demographische Entwicklung) 

• Zum Anderen wird derzeit häufig hervorgehoben, dass Probleme wie die steigende
Jugendkriminalität und die Zunahme adipöser (fettleibiger) Kinder durch die sportliche
Aktivität positiv beeinflusst bzw. dem entgegengewirkt wird. 
(Beispiel: Mitternachtsport, Bewegungsangebot und Ernährungsberatung im
Kindergarten)
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Projektziel Sportaktivität 

Einwohnerstruktur (Altersraster) 

im Stadtbezirk Nippes
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Projektziel Sportaktivität

Auch der Abgleich mit der Datenlage aus dem Projektbericht „Sport in Metropolen“ zeigt, 
dass die Zielsetzung in der Förderung des Seniorensportes liegen sollte, da 59% der 
Kölnerinnen zwar sportlich aktiv sind, die sportliche Aktivität im Alter aber abnimmt

Sportaktivität nach Alter (Aus dem Bericht „Sport in Metropolen“)
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Projektziel Sportaktivität

Sport und Bewegung soll im Stadtbezirk Nippes verstärkt werden durch:

• Vermittlung von Kooperationen

• Initiierung und Begleitung von Kooperationen und Sportprojekten

• Informationsbereitstellung für Organisationen und die Bevölkerung

• Schaffung von Netzwerken (Akteure zusammenbringen, unterstützen und 
vernetzen)

insbesondere zwischen

Kindertagesstätten und Sportvereinen
Schulen und Sportvereinen

Jugendeinrichtungen und Sportvereinen
Seniorenzentren und Seniorennetzwerken und Sportvereinen
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Projektziel: Innovative Unterstützungsleistung für Vereine

Die Vereinsentwicklung soll gemeinsam mit dem Projektpartner StadtSportBund

Köln und dem Stadtbezirks-Sportverband Nippes vor Ort unterstützt werden.

Insbesondere die Bereitschaft der Vereine zur Zusammenarbeit mit anderen Institutionen; 

aber beispielsweise auch die Teilnahmebereitschaft an Qualifizierungsangeboten soll 

erhöht werden.

Methoden, Maßnahmen und Instrumente ergeben sich für beide Projektziele wie folgt:
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Methoden 

• Informationsveranstaltung für den gesamten Stadtbezirk Nippes
(voraussichtlich im März 2009)
Teilnehmer: Jugendeinrichtungen, Sportvereine, Schulen, Kindergärten, 
Seniorennetzwerke, Netzwerkpartner, etc.

• Initiierung von Arbeitskreisen – stadtteil- und themenorientiert

• Vorstellung des Projektes und der Personen auch bei bezirklichen Gremien wie
Stadtteilkonferenzen, Fachkonferenzen, Arbeitskreisen, Sozialraumtreffen, 
Fachbereichsleitungen, Mitgliederversammlungen, etc.

• Ressourcen und bestehende Strukturen im Stadtbezirk berücksichtigen und nutzen,

damit selbsttragende „Sportnetzwerkstrukturen“ möglich sind
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Instrumente 

• Einrichten eines zentralen Netzwerkbüros im Bezirksrathaus
Raum 251 (Büro des Bezirksbürgermeisters)

• Einrichten regelmäßiger Sprechstunden
voraussichtlich montags oder dienstags von 15.00 bis 17.00 Uhr

• Patenschaft für das Netzwerk durch den Olympiasieger und ehemaligen deutschen 
Box-Profi Torsten May

• Einrichten eines Steuerungskreises

• Öffentlichkeitsarbeit

• Präsentation auf Veranstaltungen
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Ausblick auf mögliche Projekte im Netzwerk

Im Rahmen dieser Konzeptentwicklung wurde vorab mit den Akteuren des Stadtbezirks

Kontakt aufgenommen. Die folgenden Projektideen, notwendigen Maßnahmen und

möglichen Veranstaltungen sind aufgrund der dort geäußerten Bedarfe und

Anregungen entwickelt worden:

• Sporträume
Im Rahmen eines „Modells“ eine gut ausgestatteten Sporthalle gemeinsamen mit 
allen relevanten Partnern konzipieren – Übertragbarkeit möglicherweise auf die 
derzeit vor dem Neubau befindliche Schulturnhalle Garthestraße

Übersicht möglicher Sporträume (innen und außen) mit den Akteuren vor Ort 
erstellen
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Ausblick auf mögliche Projekte im Netzwerk

• Offene Sportangebote für verschiedene Zielgruppen in Form von 
Kooperationsprojekten initiieren oder unterstützen

Derzeitig ist es vorrangig notwendig, Maßnahmen zu entwickeln bzw. die 
Finanzierung zu sichern, um alle drei Mitternachtssportangebote zu erhalten 

• Gemeinsame sportliche Veranstaltungen in Kooperation mit den Institutionen und 
Organisationen vor Ort

• Breitere Öffentlichkeitsarbeit über die vorhandenen Sportangebote im Bezirk

• Qualifikationen von Übungsleitern 
Die für das Jahr 2009 geplante Qualifizierungsoffensive des Sportamtes
entsprechend kommunizieren, weitere Bedarfe in sozialen Institutionen ermitteln 
und ggf. weitere Qualifizierungsangebote für den Sport vor Ort anregen 
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Das Team des Sportamtes freut sich auf die neue Aufgabe 
und die konstruktive Zusammenarbeit 

mit allen Akteuren in Nippes

Kontakt

Netzwerkteam Sport in Metropolen beim Sportamt der Stadt Köln

Sportpark Müngersdorf; Olympiaweg 7; 50933 Köln

Tel. 0221 / 221-31250; Fax 0221/ 221-31266

Email: Sport-in-Metropolen@stadt-koeln.de


