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Vorankündigung einer Schulung 
 

„ Hilfe zur Selbsthilfe vor Ort   –  Lotse/ Lotsin für Menschen mit 
Behinderung“  2010 

 
MOBILE e.V. in Dortmund und das Zentrum für selbstbestimmtes Leben (ZsL) Köln 
verwirklichen in 2010 eine Fortbildung im Auftrag des Ministeriums für Arbeit, Gesundheit 
und Soziales (MAGS) des Landes NRW unter dem Titel: „ Hilfe zur Selbsthilfe vor Ort  –  
Lotse/ Lotsin für Menschen mit Behinderung“. Die Schulung ist für Personen gedacht, die 
überlegen, sich in Selbsthilfevereinen oder Ehrenamt für Menschen mit Behinderung zu 
engagieren oder bereits „Aktive“, die vorhandene Kenntnisse vertiefen möchten. 
 
Das ZsL Köln organisiert die Schulung mit Unterstützung des Arbeitnehmerzentrums in 
Königswinter (AZK) im Rheinland. 
MOBILE e.V. koordiniert die  Schulung für die Region Westfalen mit IMPULSE GmbH. 
 
Ziel des Pilotprojektes ist ein flächendeckender Aufbau von ehrenamtlichen Lotsen/ 
Lotsinnen für Menschen mit Behinderung in den Regionen Westfalen und dem Rheinland. 
Ziel der Schulung ist es Mitgliedern aus Selbsthilfevereinen eine Grundlagenausbildung zu 
den Themenbereichen  „Beratungskompetenz“ – „Rechtskompetenz“ – „Vernetzung“ zu 
ermöglichen. 
 
In Westfalen wird die Ausbildung von Mai bis November 2010 in der Region Dortmund 
durchgeführt. Geplant sind 2 Wochenendveranstaltungen zu Beginn und Ende - und 5 weitere 
Fortbildungstage. Anmeldeschluss ist der 14. April 2010. An diesem Tag wird um 17:00 Uhr 
bis 19:00 eine letzte Informationsveranstaltung  zur Schulung bei MOBILE e.V., 
Roseggerstr.36, 44137 Dortmund durchgeführt.   
 
Im Rheinland findet die Schulung am jeweils 1. Wochenende im Juli und Dezember statt. 
Auch hier sind 5 weitere Fortbildungstage eingeplant. Hierzu gibt es im Mai jeweils zwei 
Informationsveranstaltung für Interessierte. Die 1. Informationsveranstaltung findet am 
Dienstag, den 18.05.2010 im AZK, Johannes- Albers-Allee 3, 53639 Königswinter von ca. 
11:00 bis 16:00 Uhr statt. Die 2. Informations-veranstaltung findet am Montag, den 
31.05.2010 im ZsL Köln, An der Bottmühle 2, 50678 Köln von 18:00 - ca. 20:00 Uhr statt.    
 
Zugangskriterium ist die Einbindung des(r) Teilnehmers(in) in eine Selbsthilfegruppe oder 
ehrenamtliche Tätigkeit im Bereich Behinderung oder chronische Erkrankung.  
 



Für die Bereitschaft der Teilnehmenden, im Rahmen der Selbsthilfe oder Ehrenamt,  
Menschen mit Behinderungen bei der Durchsetzung ihrer behinderungsbedingten Anliegen 
und Forderungen zu beraten und zu begleiten, übernimmt das Ministerium für Arbeit 
Gesundheit und Soziales NRW die gesamten Schulungskosten inkl. Verpflegungs- und 
Fahrtkosten. 
 
Die Teilnehmenden erhalten im Rahmen der Ausbildung Unterstützung dabei, die neuen 
Fähigkeiten und Kenntnisse direkt in ihrer lokalen Region umzusetzen. 
 
Interessiert? Es sind noch Plätze frei! 
 
______________________________________________________________________________________
_ 
 
AnsprechpartnerInnen :  

Frau Rischer / Herr  Mangold 
MOBILE e.V. – Roseggerstr. 36 – 44137 Dortmund 
christiane.rischer@mobile-dortmund.de 
holger.mangold@mobile-dortmund.de 
 
Tel.: 0231 – 9128-375 
Fax:0231 – 9128-37 
 

______________________________________________________________________________________
_

 
Sarah Nücken/ Christiane Schneider 
ZsL Köln - Pohlmannstr. 13 - 50735 Köln 
nuecken@zsl-koeln.de                                                                                          
schneider@zsl-koeln.de 
 
Tel.:  0221/ 277 17 03 
Fax: 0221/ 277 16 84 
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