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Sie leben in einem der nachfolgenden Stadtbezirke und suchen einen häuslichen 
Unterstützungsdienst in Wohnortnähe. Es stehen Ihnen verschiedene Angebote in den 
jeweiligen Bezirken zur freien Verfügung. Es besteht auch die Möglichkeit ein Angebot aus 
einem anderen Stadtbezirk zu wählen.  
 

Das andere Leben begleiten - Häusliche Unterstützung und Förderung 
dementiell erkrankter Menschen durch das DRK 
Deutsches Rotes Kreuz, Landmannstraße 34, 50825 Köln-Ehrenfeld 
Telefon: 0221 / 170 99 519, Email: dasanderelebenbegleiten@drk-koeln.de 

TANDEM - Häusliche Unterstützung für Angehörige von Menschen mit 
Demenz der Diakonie gGmbH Köln und Region 
Einheitstraße 8, 50733 Köln-Nippes, 
Telefon: 0221 / 97623-773, Email: tandem@diakonie-koeln.de 

Duo - Entlastung von Familien mit Demenzerkrankten 
Häuslicher Besuchsdienst für Menschen mit Demenz des Arbeiter-Samariter-
Bundes Köln und der Kölner Freiwilligen Agentur 

Kölner Freiwilligen Agentur e. V.        ASB Köln 
Clemensstraße 7   Ringstraße 28 
50676 Köln-Altstadt-Süd  50996 Köln-Rodenkirchen 
Telefon: 0221 / 888278-21  Telefon: 0221 / 66007-652 
Email: duo@koeln-freiwillig.de  Email: duo@asb-koeln.de 

 

Duo - Entlastung von Familien mit Demenzerkrankten 
Häuslicher Besuchsdienst für Menschen mit Demenz des Arbeiter-Samariter-
Bundes Köln und der Kölner Freiwilligen Agentur 

Kölner Freiwilligen Agentur e. V.        ASB Köln 
Clemensstraße 7  Ringstraße 28 
50676 Köln-Altstadt-Süd  50996 Köln-Rodenkirchen 
Telefon: 0221 / 888278-21  Telefon: 0221 / 66007-652 
Email: duo@koeln-freiwillig.de  Email: duo@asb-koeln.de 

 

Duo - Entlastung von Familien mit Demenzerkrankten 
Häuslicher Besuchsdienst für Menschen mit Demenz des Arbeiter-Samariter-
Bundes Köln und der Kölner Freiwilligen Agentur 

Kölner Freiwilligen Agentur e. V.        ASB Köln 
Clemensstraße 7   Ringstraße 28 
50676 Köln-Altstadt-Süd  50996 Köln-Rodenkirchen 
Telefon: 0221 / 888278-21  Telefon: 0221 / 66007-652 
Email: duo@koeln-freiwillig.de  Email: duo@asb-koeln.de 

Häusliche Unterstützungsdienste in Köln  

für Menschen mit Demenz und zur Entlastung ihrer Angehörigen 

In Köln gibt es Angebote, bei denen freiwillige Helferinnen und Helfer, die von Fachkräften geschult werden, 

in die Familie kommen und die pflegenden Angehörigen stundenweise entlasten. Durch diese Hilfe ist es 

Angehörigen möglich, sich kleine persönliche Freiräume zu schaffen. 

Stadtbezirk 1/ 

Innenstadt: 

Stadtbezirk 2/ 
Rodenkirchen
: 

Stadtbezirk 3/ 
Lindenthal: 
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Entlastungsdienst "Leben mit Demenz" 
Häuslicher Unterstützungsdienst für pflegende Angehörige der Lindenthaler 
Dienste e.V. im Evangelischen Familienzentrum Lindenthal 

Lindenthalgürtel 30, 50935 Köln-Lindenthal 
Telefon: 0221 / 20420224, Email: info@familienzentrum-lindenthal.de 

„Gemeinsam für Menschen mit Demenz“ - 
Begleitungs- und Entlastungsdienst für Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen des Malteser Hilfsdienst e.V. Köln 
Stolberger Straße 319, 50933 Köln-Braunsfeld 
Telefon: 0221 / 949760-14, Email: demenz.koeln@malteser.org 

 

Das andere Leben begleiten - Häusliche Unterstützung und Förderung 
dementiell erkrankter Menschen durch das DRK 
Deutsches Rotes Kreuz, Landmannstraße 34, 50825 Köln-Ehrenfeld 
Telefon: 0221 / 170 99 519, Email: dasanderelebenbegleiten@drk-koeln.de 

TANDEM - Häusliche Unterstützung für Angehörige von Menschen mit 
Demenz der Diakonie gGmbH Köln und Region 
Einheitstraße 8, 50733 Köln-Nippes,  
Telefon: 0221 / 97623-773, Email:  tandem@diakonie-koeln.de 

"SenioAss" - Häuslicher Betreuungsdienst für pflegende Angehörige 
und Betroffene der Sozial-Betriebe Köln gGmbH 
Boltensternstraße 16, 50735 Köln-Riehl,  
Telefon: 0221 / 77755-499, Email: SenioAss@sbk-koeln.de 

BAUSTEIN - Häusliche Unterstützung für Menschen mit Demenz und 
deren Angehörige der Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Köln e.V. 
AWO Seniorenzentrum Theo-Burauen-Haus, 

Peter-Bauer-Straße 2, 50823 Köln-Neuehrenfeld, 
Telefon: 0221 / 5733-209, Email: baustein@awo-koeln.de 

 

TANDEM - Häusliche Unterstützung für Angehörige von Menschen mit 
Demenz der Diakonie gGmbH Köln und Region 
Einheitstraße 8, 50733 Köln-Nippes, 
Telefon: 0221 / 97623-773, Email: tandem@diakonie-koeln.de 

"SenioAss" - Häuslicher Betreuungsdienst für pflegende Angehörige 
und Betroffene der Sozial-Betriebe Köln gGmbH 
Boltensternstraße 16, 50735 Köln-Riehl, 
Telefon: 0221 / 77755-499, Email: SenioAss@sbk-koeln.de 

Das andere Leben begleiten - Häusliche Unterstützung und Förderung 
dementiell erkrankter Menschen durch das DRK 
Deutsches Rotes Kreuz, Landmannstraße 34, 50825 Köln-Ehrenfeld 
Telefon: 0221 / 170 99 519, Email: dasanderelebenbegleiten@drk-koeln.de 

 

BAUSTEIN - Häusliche Unterstützung für Menschen mit Demenz und 
deren Angehörige der Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Köln e.V. 
AWO Seniorenzentrum Theo-Burauen-Haus, 

Peter-Bauer-Straße 2, 50823 Köln-Neuehrenfeld, 
Telefon: 0221 / 5733-209, Email: baustein@awo-koeln.de 

Stadtbezirk 4/ 
Ehrenfeld 

Stadtbezirk 5/ 
Nippes 

Stadtbezirk 6/ 
Chorweiler 
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CarUSO - Häuslicher Unterstützungsdienst für pflegende Angehörige im 
Caritasverband für die Stadt Köln e. V. 
Adamsstraße 15, 51063 Köln, 
Telefon: 0221 / 680025-23, Email: caruso@caritas-koeln.de 

 

"Zick für dich" Häuslicher Betreuungsdienst für Menschen mit Demenz 
im Sankt Vinzenzhaus Köln-Brück 
Olpener Straße 863-865, 51109 Köln 
Telefon: 0221 / 9845782, Email: zickfuerdich@vinzentinerinnen.de 

 

CarUSO - Häuslicher Unterstützungsdienst für pflegende Angehörige im 
Caritasverband für die Stadt Köln e. V. 
Adamsstraße 15, 51063 Köln, 
Telefon: 0221 / 680025-23, Email: caruso@caritas-koeln.de 

 

CarUSO - Häuslicher Unterstützungsdienst für pflegende Angehörige im 
Caritasverband für die Stadt Köln e. V. 
Adamsstraße 15, 51063 Köln, 
Telefon: 0221 / 680025-23, Email: caruso@caritas-koeln.de 

 

"SenioAss" - Häuslicher Betreuungsdienst für pflegende Angehörige 
und Betroffene der Sozial-Betriebe Köln gGmbH 
Boltensternstraße 16, 50735 Köln-Riehl, 
Telefon: 0221 / 77755-499, Email: SenioAss@sbk-koeln.de 

 

"Zick für dich" Häuslicher Betreuungsdienst für Menschen mit Demenz 
im Sankt Vinzenzhaus Köln-Brück 
Olpener Straße 863-865, 51109 Köln 
Telefon: 0221 / 9845782, Email: zickfuerdich@vinzentinerinnen.de 

 

 

4 Pfoten für Sie - Hunde-Besuchsdienst für Menschen mit Demenz 
der Alexianer Köln GmbH. 
Kölner Str. 64, 51149 Köln 
Telefon: 02203 / 369111171, Email: info@4-pfoten-fuer-sie.de 

 

 

Begleitdienst bis zum Lebensende 

 

Kleinod Ambulanter Hospizdienst 
für Menschen mit Demenz und deren Angehörige  
Sankt Vinzenzhaus Köln-Brück 
Olpener Straße 863-865, 51109 Köln, Telefon: 0221 / 9845-888 
Email: m.henken@vinzentinerinnen.de 

 

Stadtbezirk 7/ 
Porz 

Stadtbezirk 8/ 
Kalk 

Stadtbezirk 9/ 
Mülheim 

Stadtweit 
 

Alle rechts- 

rheinischen 

Stadtbezirke 


