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Disability Mainstreaming 
Begriffserläuterungen 

Stadtarbeitsgemeinschaft Behindertenpolitik, 29.05.2018 



"Jedwedes politisches und gesellschaftliches Handeln 
soll danach befragt werden, in welcher Weise es zur 
Gleichstellung und Teilhabe behinderter Menschen 
beiträgt oder sie verhindert."  

Hermann Haack, damaliger Beauftragter der Bundesregierung 
für die Belange behinderter Menschen (2004) 
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• lehnt sich an den Begriff "Gender Mainstreaming" an 
• es gibt bis jetzt keine allgemein anerkannt deutsche 

Übersetzung 
• Disability = Behinderung 

Mainstreaming = Mehrheitsstrom 
 

Der Begriff „Disability Mainstreaming“ 
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„Das Thema Behinderung soll vom Rand in die Mitte 
der Gesellschaft gerückt und überall verankert 
werden.“ 

Katrin Grüber, Leiterin des Institutes Mensch, Ethik und 
Wissenschaft (2007) 

„Das Vorhaben, die Gleichstellung von Menschen mit 
Behinderung systematisch und verbindlich auf allen 
gesellschaftlichen Ebenen in allen Bereichen 
durchzusetzen.“ 

Christine Braunert-Rümenapf, Referentin des Berliner 
Landesbeauftragten für Menschen mit Behinderung (2016) 

Der Begriff „Disability Mainstreaming“ 
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„Die Bundesregierung … setzt sich dafür ein, dass die 
besonderen Belange und Bedürfnisse behinderter 
Menschen von Anfang an bei allen politischen 
Vorhaben und Gesetzesinitiativen verstärkt beachtet 
werden (‚Disability Mainstreaming‘).“ 

1. Nationaler Aktionsplan der Bundesregierung zur Umsetzung 
der UN-BRK (2011) 

Der Begriff „Disability Mainstreaming“ 
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• Beauftragter der Bundesregierung für die Belange behinderter Menschen: Grundsatzrede 
auf der Bilanzveranstaltung „Teilhabe gestalten – Konsequenzen aus dem EJBM“ am 18. 
Februar 2004 in Berlin 

• Katrin Grüber: "Disability Mainstreaming" als Gesellschaftskonzept. Annäherungen an 
einen viel versprechenden Begriff (2007) 

• Institut Mensch, Ethik und Wissenschaft: Disability Mainstreaming in Berlin – Das Thema 
Behinderung geht alle an (2011) 

• Bundesministerium für Arbeit und Soziales: Nationaler Aktionsplan der Bundesregierung 
zur Umsetzung des Übereinkommens der Vereinten Nationen über die Rechte von 
Menschen mit Behinderungen (2011) 

• Bundesministerium für Arbeit und Soziales: Nationaler Aktionsplan 2.0 der 
Bundesregierung zur UN-Behindertenrechtskonvention (2016) 

• Christine Braunert-Rümenapf: Disability Mainstreaming – eine Strategie der Veränderung 
für zivilgesellschaftliche Organisationen (2016) 

• Bundesministerium für Arbeit und Soziales: Leitfaden zur konsequenten Einbeziehung der 
Belange von Menschen mit Behinderungen (Disability Mainstreaming) (2017) 
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