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Städtebauförderung in Nordrhein-Westfalen „Investitionspakt zur Förderung von 
Sportstätten“ 
 
 

KidsSpa im Zollstockbad 
Umbau der ehemaligen Sauna in einen Wassererlebnis- und Pädagogik-Bereich für 
Kleinkinder   
 
Hauptzweck der Maßnahme 
 

Förderung der Wassergewöhnung bei Kleinkindern zum Erwerb einer positiven Beziehung zu 
dem Element „Wasser“ als erste Grundlage auf dem Weg zum sicheren Schwimmen. 
 
Ausgangslage 
 

Die Frühforderung gem. Förderungszweck im Bereich „Schwimmen“ in Richtung Breiten- und 
Bewegungssport hat allein schon durch die notwendigen Sicherheitsbestimmungen und den 
„geschützten Raum“ ein wesentlich komplexeren Investitionsrahmen als die Erstellung von 
Open-Air-Sportanlagen in gleichem Förderungszweck.  
 
In Köln betreibt die KölnBäder GmbH nachhaltige und vielfältige Schwimmsportanlagen im 
Rahmen der kommunalen Daseinsvorsorge und möchte mit diesem Projekt nun erstmals in 
ein sportliches und pädagogisches Angebot für Kleinkinder bis zu 6 Jahren investieren.  
 
Projektbeschreibung 
 

Durch die Schaffung einer speziell auf die Bedürfnisse von Kleinkindern sowie ihren Eltern 
ausgerichteten Wasserlandschaft sollen verschiedene Zielgruppen angesprochen und 
motiviert werden, Kinder schon frühzeitig mit dem Element Wasser vertraut zu machen. Hier 
können sich zum einen Kinder zielgerichtet und mit Spaß mit vielfältigen Wasserangeboten 
auseinandersetzen und so eine erste Wassergewöhnung erzielen. Im Fokus steht dabei die 
Sicherheit der Kinder in einem reizvollen und anspornenden Bewegungsumfeld, so dass die 
instinktiv vermittelte „Bedrohlichkeit“ von Wasser schnell ihren Schrecken verliert. Zum 
anderen sollen Kleinkinder hier künftig unter dem Thema „WASSER – Quell des Lebens“ in 
kindgerechter Pädagogik den Umgang mit dem Wasser, den Schutz des Wassers und die 
Bewegung im Wasser ganzheitlich erleben.   So etwas gibt es in Köln noch nicht!  
 
Dazu gehört eine Wasserlandschaft mit unterschiedlichen animierenden Wasserspiel-
bereichen, eine Wärmezone, altersentsprechende Sanitäreinrichtungen sowie ein 
Rückzugsraum, in dem auch Gruppenbetreuungen sowie Lehreinheiten stattfinden können. 
Der gesamte Bereich ist ideal an das bereits bestehende Kinderplanschbecken sowie das 
Lehrschwimmbecken angebunden und vervollständigt somit den Nutzen des Zollstockbades 
für Kinder jeden Alters. Die geplante räumliche Konstellation kann von unterschiedlichen 
Nutzergruppen in Anspruch genommen werden: 
 

1. Institutionelle Nutzergruppen wie zum Beispiel Kindergärten oder Grundschulen finden 

hier ideale Rahmenbedingungen, um Kindern in einem sicheren Umfeld die o.g. 

Fähigkeiten zu vermitteln. 

2. Für alle im Zollstockbad stattfindenden Schwimmkurse (Vereine, KölnBäder GmbH, 

Schwimmschulen …) bedeutet diese Erweiterung einen enormen Zugewinn im Bereich 

der Wassergewöhnung verbunden mit schnelleren und besseren Lernerfolgen der 

kursteilnehmenden Kinder. 
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3. Junge Familien können diesen Bereich zu festgelegten Zeiten ebenfalls nutzen, um 

das Wassererlebnis und der damit in Verbindung stehende Zugewinn an 

Wassersicherheit für ihre Kinder zu steigern. 

4. Der Lehrraum kann außerhalb definierter Nutzungsfenster von organisierten oder 

privaten Kleingruppen gemietet werden (z.B. Kindergeburtstage …). 

Rahmenbedingungen 
 

Das Zollstockbad ist an ca. 350 Tagen im Jahr geöffnet, so soll auch der Wassererlebnis- 
und Pädagogik-Bereich unter folgenden Aspekten geöffnet sein: 
- Wochentags von 08.00 – 14.00 Uhr für institutionelle Kindergarten und Kleinkindgruppen 

- Wochentags von 14.00 – 18.00 Uhr sowie am Wochenende für Individual-Gruppen wie 

Kindergeburtstage 

- Abends ab 18.00 Uhr für (Groß-) Eltern und Kind-Programme  

Kalkulation der Besucher (bei Vollbetrieb)   

- Institutionelle Gruppen: 45 Kleinkinder/ WoTag = 225 Wo. =  10.125 Kleinkinder/Jahr 

- Individual Gruppen: 40 Kleinkinder/ WoTag = 200 Wo. =  10.000 Kleinkinder/Jahr 

-  80 Kleinkinder/ WE = 160 Wo. =    8.000 Kleinkinder/Jahr    

- Familien 20 Kleinkinder/ Tag = 140 Wo. =   7.000 Kleinkinder/Jahr  

Geförderte Kleinkinder p.a.  35.125 Kleinkinder/Jahr 
 
In der Summe der geplanten Programme können jährlich ca. 35.000 Kleinkinder in der 
Wassergewöhnung gefördert werden. 
 
 


